jidelni¢ek pro matefské Skoly

) v

od 20.05.2024 do 24.05.2024

Pondéli 20.5.2024

presnidav.  Pohankova kase, ovoce, ¢aj s citronem (A: 07,08)

Polévka Drubezi vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,09)

obéd 1 Té&stovinové rizoto se zeleninou, syr, kysely okurek, ZS ochucené mléko (ks), cizi dzus (ks), &aj s citronem
(A: 01,01a,03,07,09)

svacina Chléb, pomazanka ze sardinek, ¢aj s citronem (A: 01,01a,01b,04,07)

Utery 21.5.2024
presnidav.  Chléb lamankovy, pomazanka ovci babi¢ky - syrova, jogurtové mléko, ovoce (A: 01,01a,07)
Polévka Cesnekova (A: 01,01a,01b,09)

obéd 1 Kralik na divoko, bramborovy knedlik, ovoce, ochucena voda, €aj ovocny - malina s rakytnikem (A:
01,07,09)
svacina Chléb, pomazanka z avokada, ¢aj ovocny - malina s rakytnikem (A: 01,01a,01b,07)

Stfeda 22.5.2024

presnidav.  Chléb Gurman, pomazankové maslo s fedkviCkou, Svédsky ¢aj, ovoce (A: 01,01a,01b,07)

Polévka Vodnika Cesilka - rybi (A: 01,04,07,09)
obéd 1 Syrové kuli€ky, brambory, jogurtovy dresink, zeleninova pfizdoba, ¢aj se sirupem (A: 07)
sva€ina Dalamanek, pomazanka slepiCky Tonicky - vajickova, ¢aj se sirupem (A: 01,03,06,07)

Ctvrtek 23.5.2024

presnidav.  Chléb, syr Lucina s jarni cibulkou, caro kava, ovoce, zelenina (A: 01,01a,01b,07)
Polévka Drozdova (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Chili Corn Carne - fazole s mletym masem, chléb, ZS - mlééna tyginka (ks), ovocny n
01,01a,01b,09)

svacina Domaci pernik, ovoce, €aj ovocny - Svestkovy (A: 01,03)

Patek 24.5.2024

presnidav.  Chléb Beskyd, pomazanka Rozhuda ( tvarohova), mléko, ovoce, zelenina (A: 01,07)
L

Polévka Kukufi€¢ny krém s popcornem (A: 01,09) 2 _
obéd 1 Veprové palce se $tavnatou omackou, brambory, ZS - ovoce, &aj s cit (’)r(; (A; 01,09} ©
L) - -
svadina Jogurt (ks), ovoce, &aj s citrénem (A: 07) i A
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jid } 2 Y,
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Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito &
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jidelnicek pro matefské Skoly

) v

od 20.05.2024 do 24.05.2024

Zména jidelni¢ku vyhrazena !
Pitny rezim zajistén !
Jidlo je uréeno k pfimé spotiebé
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