jidelnicek pro materské Skoly

od 08.07.2024 do 12.07.2024

Pondéli 8.7.2024

presnidav.  Corn flakes v mléce, ovoce (A: 07)

Polévka Mrkvova (A: 01,07)

obéd 1 Karbanatek, brambory, zeleninovy salat, ¢aj ovocny - Stavnata Svestka (A: 01,03,07)
svacina Chléb, rama, vejce, Caj ovocny - Stavnata Svestka (A: 01,01a,01b,03,07)

Utery 9.7.2024

presnidav.  Chléb Bilovecky, pomazankové maslo, zeleninovy talif zajicka USacka, €aj s mlékem, ovoce (A:
01,01a,01b,07)

Polévka Vyvar s bulgurem (A: 09)
obéd 1 Hamburska kyta, houskovy knedlik, ovocny napoj (A: 01,03,07,09,10)
svacina Séjovy rohlik, pomazanka ze sardinek, €aj s citrénem (A: 01,04,06,07)

Streda 10.7.2024

presnidav.  Chléb, pomazanka z taveného syru, bila kava, zelenina, ovoce (A: 01,01a,01b,07)
Polévka LuSténinova (A: 01,09)

obéd 1 Nudle Makové panenky, MS - kakao, ovoce (A: 01,07)

svacina Chléb, pomazanka z vepfového masa, €¢aj ovocny - malina s rakytnikem (A: 01,01a,01b,07)

. \ A
Ctvrtek 11.7.2024 p s

pfesnidav.  Chléb, pomazanka vcelky Medusky - medova, granko, ovoce (A: 01,01a,01b,07) . . ‘\ ;

Polévka Cesnekova (A: 01,01a,01b,09) ‘ ‘
obéd 1 Rizoto z kufeciho masa sypané syrem, kysely okurek, cizi - jogurt (ks), ochucena voda (A: 07)
svacdina Chléb Bilovecky, pomazanka Spenatova, ¢aj se sirupem (A: 01,01a,01b,03,07) ,Jll’r

Patek 12.7.2024

presnidav.  Chléb, pomazanka tvarohova - Rozhuda, mléko, ovoce (A: 01,01a,01b,07)

Polévka Kvétakova (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Rybi prsty - MS, rybi filé na masle- cizi, bramborova kase, kompot, &aj ovo
04,07)

svacina Loupak, ovoce, €aj ovocny - merufika s levanduli (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
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jidelnicek pro materské Skoly

v

od 08.07.2024 do 12.07.2024

Vedouci jidelny: Kuflova Elena
Kucharka: Gunkova Renéta

Zména jidelni¢ku vyhrazena .
Pitny rezim zajistén.

¥ Strava.-cz



